
 

         雨の季節となりました。ジメジメムシムシでうっとうしい気持ちにもなりますが 

       紫陽花・花菖蒲・くちなしなど 季節の花を楽しんでみてはいかがでしょう。 

 

6 月プログラム トピックス 

6 月より毎週(水)am の音楽は、「合唱」になります。 

1 日(木)pm ヘルスケア「検診について」 

     2日(金)pm 社会資源紹介 

8 日(木)pm メタ認知     

20 日(火)pm 就労継続支援Ｂ型「Base Camp」活動紹介 

22 日(木)pm Dr.プログラム「発達障害について」 

       30日(金)pm 内科 Dr.プログラム 

 

 

 

プログラム紹介「ガーデニング」 
デイケアの花壇にお花や作物を育てています。 

室内の観葉植物などの手入れもしています。 

活動頻度は季節によって異なります。今の季節は、週に 1 回で活動しています。 

ガーデニング日誌を廊下に掲示し、活動内容をお知らせしています。 

駐車場の遊歩道のⅭ館寄りの花壇に夏野菜を育てています。 

    

 

 

 

 

                 実った作物を皆で調理して食べるのも楽しみです。 
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