
 

1月プログラムトピックス 

1月は、イベントを多めに準備しています。

[初詣] 4日 am ５日ｐｍ   [甘酒会] ４日ｐｍ    [おしるこ会] ２６日ｐｍ 

[調理] 栗きんとん １０日 １１日    [メタ認知] １７日 am １９日 pm 

[WRAP] ５日 am １２日 pm     [ダンス] ２５日 am 

 [TVゲーム大会] ３０日 pm 

 

「お楽しみ会」楽しく過ごしました。 

１２月 19日に開催したお楽しみ会は、51名の方が参加しました。 

午前の部 午後の部の 2部構成で、歌あり、ゲームあり、演奏ありと楽しいひと時をすごしました。 

毎週火曜日にミーティングで企画を練ってくださった方々に感謝です。 

また、当日の挨拶や司会の役割も担ってくださった方ありがとうございます。 

 

              お絵かき伝言ゲーム

 
 

 

                                                            合唱   

道具を使って 

運搬ゲーム         
 

   2024年 皆様にとって良き年になりますように！               東京武蔵野病院デイケア 

 

 

 


