
令和８年８月より 自己負担金変更
～ 高額療養費制度見直しについて ～

東京武蔵野病院

令和８年８月１日より、高額療養費制度が見直され下記のとおりとなります。
なお、自己負担金改定は全国の医療機関一律で行われます。何卒ご理解賜りますよう
お願い申し上げます。

令和8年７月まで 令和8年８月から 令和8年７月まで 令和8年８月から

252,600円（総医療費-

842,000円）×１％

〈140,100円〉

270,300円＋（総医療費-

901,000円）×１％

〈140,100円〉

年間上限 168万円

（月額平均140,000円）

252,600円＋（総医療費-

842,000円）×１％

〈140,100円〉

270,300円＋（総医療費-

901,000円）×１％

〈140,100円〉

年間上限 168万円

（月額平均140,000円）

167,400円＋（総医療費-

558,000円）×１％

〈93,000円〉

179,100円＋（総医療費-

597,000円）×１％

〈93,000円〉

年間上限111万円

（月額平均92,500円）

167,400円＋（総医療費-

558,000円）×１％

〈93,000円〉

179,100円＋（総医療費-

597,000円）×１％

〈93,000円〉

年間上限 111万円

（月額平均92,500円）

80,100円＋（総医療費-

267,000円）×１％

〈44,400円〉

85,800円＋（総医療費-

286,000円）×１％

〈44,400円〉

年間上限 53万円

（月額平均44,200円）

80,100円＋（総医療費-

267,000円）×１％

〈44,400円〉

85,800円＋（総医療費-

286,000円）×１％

〈44,400円〉

年間上限 53万円

（月額平均44,200円）

57,600円

〈44,400円〉

61,500円

〈44,400円〉

年間上限 53万円

（月額平均44,200円）（※１）

57,600円

〈44,400円〉

61,500円

〈44,400円〉

年間上限 53万円

（月額平均44,200円）（※１）

35,400円

〈24,600円〉

36,900円

〈24,600円〉

年間上限29万円

（月額平均24,200円）

24,600円

25,700円

〈24,600円〉

年間上限29万円

（月額平均24,200円）

15,000円

15,700円

年間上限 18万円

（月額平均15,000円）

令和8年７月まで 令和8年８月から

18,000円

（年14.4万円）

22,000円

（年21.6万円）

8,000円
11,000円

（年9.6万円）

8,000円 8,000円

低所得Ⅰ

区分エ

低所得Ⅰ

一般

低所得Ⅱ

70歳以上

【入院】区分

【外来特例】区分　

区分ア 現役並みⅢ

区分イ 現役並みⅡ

区分ウ 現役並みⅠ

一般

区分オ 低所得Ⅱ

69歳まで 70歳以上

＜　＞ 多数回該当

新設 年間上限 多数回該当に該当しない長期療養者
月単位の「限度額」に到達しない方であっても、「年間上限」に達した
場合には、当該年においてそれ以上の負担は不要となる

（※1） 住民税非課税ライン
を若干上回る年収層

「年収200万円未満」の方の多数回該当の金額の引き下げ：
「～約200万円（標報：～15万円）」区分に該当することが確認でき
た者は、年間上限41万円を適応し、令和9年8月以降に償還払い


