
 

【就労準備プログラム】 

就労に向けた準備として 

作業所見学や座学で障害者就業等について学んだり、自己理解を深めたりしています。 

今年度１２月までの取り組みを紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

11月 27日に JHC大山を見学させていただきました。 

大変親切にご対応いただきました。ありがとうございます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

  

 

 

 

 

 

東京武蔵野病院デイケア 

作業所のお菓子作りに興味があり、

やってみたいと思いました。作業所

でも日中の活動場所や生活リズム

が整いそうだと思いました。 

直接行ってみることで、 

チラシで見ていただけのイ

メージとの違いがわかって

よかったです。 

クッキーを作っていた場面を

見ることができてよかったで

す。クッキーが美味しかったで

す。特別な体験ができました。 

就労準備プログラムの作業所見学に参加して 

       6月 

「セルフマネージメント研修」 「ミニ就活体験」  

就労移行事業所の職員に来ていただき講義と

ワークを行いました。 

 

8月 

「作業体験」  

障害者就業・生活支援センターの職員に来ていた

だき、実際の作業を体験しました。 

 

9月 11月 

「就労継続支援 B型事業所」見学 

9月 1か所 11月 2か所 見学に行きました。 

10月 

「作業所体験談」 

実際に作業所に通っているメンバーから体験談

を話してもらいました。 

ウエルカムボードでお出迎えし

ていただき感激！ 

 

この日の見学内容 


