
 

アンケートでは 

関心を持ってくださった方が多く 

いらっしゃいました 

スタッフだけでデイケア紹介をした時 

よりも皆さんの反応が良かったです。 

  

 

［就労準備プログラム］ 
2か月毎に 

就労継続支援、就労移行支援の事業所のスタッフに来ていただき、作業体験や講義を行ってもらっています。 

3月は就労移行支援事業所(atGPジョブトレお茶の水)のスタッフに「就労活動の考え方」＆「リカバリーと希

望」のテーマで講義を行っていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［病棟でのデイケア紹介］を行いました。 
 

２名の通所者さんとスタッフで病棟にお邪魔しました。 

        通所者さんから 週に何日デイケアに通っているか 

         デイケアに通っている目的 今後の展望 

         どんなプログラムに参加しているか、参加しての感想 等 

         デイケアでの体験を話していただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             東京武蔵野病院デイケア科 

●●●デイケア紹介 通所の声●●● 
JKさん 

世の中にはたくさんのデイケアがあって、選ぶときに一番大事なのは安全だと思います。中には利用者

同士の衝突もありますが、ここのデイケアではそのようなことありません。みんなで上手くやることは難しい

ですが、ここのデイケアではスタッフが手を貸してくれます。 

私がデイケアを利用する目的は『居場所』ですが、個人個人で違うと思います。1 日利用すると昼食も付く

ので、生活費が少し浮くのも助かります。６時間の利用となりますが、音楽や趣味の活動をして楽しく過ごし

ましょう(ただし無理はしないように)。ここのデイケアはみんな温かくてそれだけで心が救われます。気持ち

よくみんなでデイケアを楽しみましょう。 

今年度もこのプログラムから次のステップに進んだ方

がいらっしゃいます。 


