
東京武蔵野病院 第 回市民公開セミナー
病院敷地内禁煙化 周年記念

講師  村松弘康  先生
中央内科クリニック院長･東京慈恵会医科大学非常勤講師

吸わない私は大丈夫？
知っておきたいタバコの話

講師    泉 正樹 医師 副院長/内科医・佐藤雅美 精神看護専門看護師

精神科における卒煙支援

第 部

日時 2017年 1 月 14 日○土 14:00～16:00
場所 東京武蔵野病院 E館6階会議室

2020年の東京オリ･パラリンピック開催に向けて、ようやく受動喫煙防止法が制定される
動きが出てきていますが、日本のタバコ対策は世界最低レベルです。

当院では2017年1月に敷地内禁煙化満10周年を迎えるにあたり、あらためてタバコの真実
を学ぶセミナーを企画しました。村松先生は石原軍団を卒煙に導いたことでも有名で、日本
各地で講演活動を行われ、最近ではNHK『きょうの健康』にもご出演されました。タバコを
やめたい方だけでなく、吸わないから私は関係ないと思っている方もぜひご参加ください。

主催：一般財団法人 精神医学研究所附属 東京武蔵野病院
後援：一般社団法人 日本禁煙学会
（日本禁煙学会認定5単位、禁煙学会サポーター指定講演会認定）

参加申込方法

FAX/チラシ裏面のFAX専用申込書にご記入の上、FAX番号03 5986 3112までお申し込みください。
メール／お名前、電話番号を明記し、件名を「第12回市民公開セミナー参加申込」として、

iryou renkei@tmh.or.jpまで送信してください。
締切／2017年1月7日(土)（当日参加も可能ですが、お席をご用意できない場合があります）
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むらまつ ひろやす
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主催：一般財団法人 精神医学研究所附属 東京武蔵野病院 
    東京都板橋区小茂根4-11-11 電話：03-5986-3111（代表） 
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締切 年 月 日 土

お名前 電話番号

※ 個人情報は、東京武蔵野病院第12回市民公開セミナー開催のためのみに使用いたします。 
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